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Tyokaluja ja aineistoja

Ekologisen osaamisen itsearviointi — perustaso vs. asiantuntijataso

Toimintatapoja — ohjausmateriaali kouluttajille, fasilitaattoreille ja
kasvattajille koulutusten suunnitteluun.

Tyokalupakki - aktiviteetteja kouluttajille, opettajille ja fasilitaattoreille

Kasikirja — Syventava opas ja videomateriaali aktiviteeteista ja niiden
toteuttamisesta



http://www.ecoactiveforplanet.eu/

1 Esipuhe

Projektin ensimmainen yhteinen askel oli
kartoittaa, mista lahdetaan liikkeelle

Materiaali koostuu Esipuheesta ekologisille
kompetensseille, itsearviointiaktiviteetista
seka oppaasta, jossa eritellaan eri
toimintatapoja planeetan hyvaksi

Materiaali konkretisoi projektin muiden
tuotosten teoreettisen viitekehyksen ja
hahmottelee asiantuntijoiden ja tekijoiden
valisia taitotasoja

Materiaali on ladattavissa suomekielisena
projektisivulta www.ecoactiveforplanet.eu

Esipuhe Ekologisille kompetensseille
]

Seuraavilta sivuilta 16ydat maaritelmat ekologisille kompetensseille(ekologiselle
osaamiselle), jotka on kehitetty yhteistydssa Eco-Active For The Planet projektiin
osallistuneiden organisaatioiden kesken.

Projektin monikulttuurisuuden ansioista pystyimme luomaan listan kompetensseja
huolimatta kulttuuri tai sosioekonomisista eroista ja niiden vaikutuksista
ekologisiin kompetensseihin Eurcopassa. Nuo tekijat ovat myds merkittavia, kun
tyoskentelemme ryhmissa, jotka kehittavat heidan ekokompetenssejaan.

Kuten tulet huomaamaan eri kompetenssit ovat jarjestetty visuaalisesti
tuulettimen muotoon. Kompetenssit on liséksi ryhmitelty edistystason mukaan
kahteen ryhméan:

Perustaso - Ihmisille, jotka haluavat tehda enemman ekologisia valinteja omassa
arjessaan. Me uskomme, ettd systeeminen muutos alkaa kodeista.

Kouluttajataso - Ihmisille, jotka haluavat muuttaa asenteita ja edistaa ekologisia
arvoja. Aktivisteille ja ammattilaisille, jotka tydskentelevat ryhmien kanssa
enemmaén systeemisella tasolla

Kompetenssit on jaettu molemmilla tasoilla kalmeen eri ryhmaan: tiedot,
jaasenteet.

Lisaksi kompetenssit on jaettu myds niiden vaikutuksien mukaan:

ﬂ]% Kompetenssit liittyen yksildtasoon, jokapaivdiset valinnat

c} Kompetenssit liittyen yhteisitasoon

m Kompetenssit liittyen saéntéihin, maarayksiin ja kéytantsihin

Kaikki kempetenssit on luokiteltu ryhmén ja vaikutuksien suhteen (esim. tiedot,
joita tarvitaan, kun kasitellaan yhteisgjen valisia keskinaisiin rilppuvuuksia tai
taidot, joita tarvitaan s&éntdjen, madriysten ja politikkojen késittelemiseen).

Jokaisesta kompetenssista on annettu esimerkkeja.

Kaiken ekologisen osaamisen perustalla ovat arvot. Sovellettavat arvot on lisatty
kunkin kompetenssiryhman ylaosaan.
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Ekologisen osaamisen keskeiset ecttiset
arvot planetaariselle hyvinvonnille
—

Eco-Active for Planet -projektissa kehitetyt planetaarisesti kestavit ekologiset toimintatavat
auttavat kouluttajia ymmartimdin laajemmin sosiaalisten, taloudellisten ja ympéristdongelmien
valisten yhteyksien monimutkaisuutta sekd nayttimain esimerkkid kohti parempaa maailmaa.
Nama toimintatavat rohkaisevat myods kansalaisia kehittdmaan tietojaan, taitojaan ja asenteitaan.
Kansalaisaktivismi kohti planetaarista terveytta rakentuu eettisille valinnoille kaikilla
elimanalueilla.

Eco-Active for Planet -projektissa kehitetyt planetaarisesti kestivit ekologiset toimintatavat
kytkeytyvat permakulttuurin periaatteiden kolmeen peruseettiseen arvoon. Samat periaatteet on
l6ydettavissa henkisista ja filosofisista suuntauksista ympari maailmaa.
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2 Toimintatapoja

« Ohjausmateriaali kouluttajille, fasilitaattoreille
ja kasvattajille ekologisten nakokulmien
huomioimiseksi koulutusten suunnittelussa.

» Materiaali on suunniteltu laajasti
alkuiskasvatuksen kentalle ja se avaa viereisen

kuvan kasitteita

» Oppaassa tarkennetaan ja asetetaan
kysymyksia koskien koontilehden kaaviota
koulutuksen suunnitteluun, sisaltoon ja

koulutusymparistoon liittyen

* Englanninkielinen materiaali loytyy projektin

sivulla

www.ecoactiveforplanet.eu (suomenkielinen
\ I opas paivittyy sivulle alkuvuonna 2023)

)

TOIMINTATAPOJA

koulutusalan ekoaktiiveille

UUSIUTUWVIEN .
MATERIGALIEN
C

YMPARISTOYSTAVALLINEN NE@ )
LIKKUMINEN e

HAYTTAMISESTA

TARVIKHEIDEN 1A
MATERIAALIEN

TARKKAILUA JA : g SUUNNITTELU
SOPEUTUMISTA :

PAIKALLISET
TUOTTEET

EKO-05AAMISEN ROOLIMALLIMNG
KEHITTAMINEN TOIMIMINEN

TEOREETTISTEN TAITOJEN
VARMISTUS YHTEISTYD




3 Tyokalupakki

« Suunnattu kouluttajille, opettajille ja
fasilitaattoreille

« Kokoelma hyvia metodeja, tyokaluja,
kaytantoja ja tulokulmia ekologisten
koulutusten sisalloiksi ja toiminnan
suunnitteluun (10 kpl)

« Pohjia, joita voi muokata omaa
tarkoitusta varten ja kayttaa ideoinnin
valineena

» Tyokalut on lajiteltu sen mukaan, mita
ekologisen suunnittelun perusteita niiden
avulla voi tyostaa

 Esimerkkimateriaali: Eco Game

 Suomenkielinen materiaali ladattavissa
verkkosivuilta vuoden 2023 alussa

1.Ekologinen jalanjalki
2.Megatrendi — kortit
3.Tarinankerronta — kortit ja
huoneentaulut

4.Ekologinen festivaali
5.Ekologinen tutkimusmatka
6.Peli — the Game of Principles
7.\Vuori

8.A Taste for Knowledge —
hukkaruokakokkausta
9.Kestava liikkuminen
10.Permakulttuurin perusteet —
toiminnallinen tyopaja
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https://docs.google.com/document/d/1rUDhnNpCPG-d89fLH55jmbjQxd7wsIHH/edit?usp=sharing&ouid=100082829461425261769&rtpof=true&sd=true
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Plan of the game
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4 Kasikirja — Syventava opas ja videomateriaali
aktiviteeteista ja niiden toteuttamisesta

Syventava opas ja videomateriaali aktiviteeteista ja niiden
toteuttamisesta

Kasikirjassa kerrotaan kokemuksista tyokalujen kaytosta seka
pureudutaan kysymyksiin, tunteisiin ja siihen, miten kouluttajat
voivat toteuttaa vaikuttavia koulutuksia, motivoida osallistujia.

Oppaassa pureudutaan myos taman kehitysprojektin edetessa
nousseisiin ajankohtaisiin asioihin, kuten ekopoetiikkaan ja tunteiden
hallintaan vaikeiden ymparlstokysymysten edessa

Materiaali tulee saataville projektin sivuille
www.ecoactiveforplanet.eu alkuvuonna 2023



http://www.ecoactiveforplanet.eu/

Opas kouluttajille

Shaping the eco mindset - what competences do we need to protect our Planet?
How to create and deliver impactful trainings

How to Motivate People to Learn

How adults learn

How can we trainers support adults in learning the best?

The Mindful Language Of Change

Emotion management: Participants & trainers

Permaculture for trainers: How to prepare and run workshops inspired from permaculture principles
How to measure your impact? Evaluation of education

10.Having a real impact as a trainer: Realistic changes, realistic hopes, social justice
11.How should we work as trainers?

12.Resources toolbox

13.End note

1.
2.
3.
4.
S5.
6.
7.
8.
9.

Kvs Etela-Helsingin
kansalaisopisto




Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Kiitos!

*
*

x

* X %
***

* 5 X

Saatio - Foundation

Kvs

> @
wea s
A,Wn“\n\\.
5. &2
ats > 2o K>
s =3 o RN
&% L ARxﬁ,W/,,
L —“&aN

/\0/\

ozARzZa
o eﬂf»

2 QN

i ©

e

N
ey o
kwsway.t.i




	Eco Active for Planet
	Työkaluja ja aineistoja
	1 Esipuhe
	Dia numero 4
	Dia numero 5
	2 Toimintatapoja
	3 Työkalupakki�
	Dia numero 8
	Dia numero 9
	4 Käsikirja – Syventävä opas ja videomateriaali aktiviteeteista ja niiden toteuttamisesta
	Dia numero 11
	Kiitos!

