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Eco Active for Planet

Projektin aikataulu 2020 – 2023
Partnerit:

Polish NGO Trainers’ Association (STOP) (Koordinaattori)
Federation of Polish Food Banks (FPFB)

The Association of Czech Experts in Andragogy
Latvian Permaculture Association (LPB)

Green European Foundation (GEF)
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Työkaluja ja aineistoja

1. Ekologisen osaamisen itsearviointi – perustaso vs. asiantuntijataso
2. Toimintatapoja – ohjausmateriaali kouluttajille, fasilitaattoreille ja 

kasvattajille koulutusten suunnitteluun.
3. Työkalupakki - aktiviteetteja kouluttajille, opettajille ja fasilitaattoreille
4. Käsikirja – Syventävä opas ja videomateriaali aktiviteeteista ja niiden 

toteuttamisesta

PROJEKTIN VERKKOSIVU JA MATERIAALIT: WWW.ECOACTIVEFORPLANET.EU
Suomenkieliset materiaalit päivittyvät sivulle helmikuussa 2023

http://www.ecoactiveforplanet.eu/
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1 Esipuhe
Projektin ensimmäinen yhteinen askel oli 
kartoittaa, mistä lähdetään liikkeelle

Materiaali koostuu Esipuheesta ekologisille 
kompetensseille, itsearviointiaktiviteetista 
sekä oppaasta, jossa eritellään eri 
toimintatapoja planeetan hyväksi

Materiaali konkretisoi projektin muiden 
tuotosten teoreettisen viitekehyksen ja 
hahmottelee asiantuntijoiden ja tekijöiden 
välisiä taitotasoja

Materiaali on ladattavissa suomekielisenä
projektisivulta www.ecoactiveforplanet.eu
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2 Toimintatapoja
• Ohjausmateriaali kouluttajille, fasilitaattoreille 
ja kasvattajille ekologisten näkökulmien 
huomioimiseksi koulutusten suunnittelussa.
• Materiaali on suunniteltu laajasti 
aikuiskasvatuksen kentälle ja se avaa viereisen 
kuvan käsitteitä 
• Oppaassa tarkennetaan ja asetetaan 
kysymyksiä koskien koontilehden kaaviota 
koulutuksen suunnitteluun, sisältöön ja 
koulutusympäristöön liittyen
• Englanninkielinen materiaali löytyy projektin 
sivulla 
www.ecoactiveforplanet.eu (suomenkielinen 
opas päivittyy sivulle alkuvuonna 2023)
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3 Työkalupakki
• Suunnattu kouluttajille, opettajille ja 
fasilitaattoreille
• Kokoelma hyviä metodeja, työkaluja, 
käytäntöjä ja tulokulmia ekologisten 
koulutusten sisällöiksi ja toiminnan 
suunnitteluun (10 kpl)
• Pohjia, joita voi muokata omaa 
tarkoitusta varten ja käyttää ideoinnin 
välineenä
• Työkalut on lajiteltu sen mukaan, mitä 
ekologisen suunnittelun perusteita niiden 
avulla voi työstää
• Esimerkkimateriaali: Eco Game
• Suomenkielinen materiaali ladattavissa 
verkkosivuilta vuoden 2023 alussa

1.Ekologinen jalanjälki
2.Megatrendi – kortit
3.Tarinankerronta – kortit ja 
huoneentaulut
4.Ekologinen festivaali
5.Ekologinen tutkimusmatka
6.Peli – the Game of Principles
7.Vuori
8.A Taste for Knowledge –
hukkaruokakokkausta
9.Kestävä liikkuminen
10.Permakulttuurin perusteet –
toiminnallinen työpaja

https://docs.google.com/document/d/1rUDhnNpCPG-d89fLH55jmbjQxd7wsIHH/edit?usp=sharing&ouid=100082829461425261769&rtpof=true&sd=true
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4 Käsikirja – Syventävä opas ja videomateriaali 
aktiviteeteista ja niiden toteuttamisesta

 Syventävä opas ja videomateriaali aktiviteeteista ja niiden 
toteuttamisesta

 Käsikirjassa kerrotaan kokemuksista työkalujen käytöstä sekä 
pureudutaan kysymyksiin, tunteisiin ja siihen, miten kouluttajat 
voivat toteuttaa vaikuttavia koulutuksia, motivoida osallistujia. 

 Oppaassa pureudutaan myös tämän kehitysprojektin edetessä 
nousseisiin ajankohtaisiin asioihin, kuten ekopoetiikkaan ja tunteiden 
hallintaan vaikeiden ympäristökysymysten edessä 

 Materiaali tulee saataville projektin sivuille 
www.ecoactiveforplanet.eu alkuvuonna 2023

http://www.ecoactiveforplanet.eu/
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1. Shaping the eco mindset - what competences  do we need to protect our Planet?
2. How to create and deliver impactful trainings
3. How to Motivate People to Learn
4. How adults learn
5. How can we trainers support adults in learning the best?
6. The Mindful Language Of Change
7. Emotion management: Participants & trainers
8. Permaculture for trainers: How to prepare and run workshops inspired from permaculture principles
9. How to measure your impact? Evaluation of education
10.Having a real impact as a trainer: Realistic changes, realistic hopes, social justice
11.How should we work as trainers?
12.Resources toolbox
13.End note

Opas kouluttajille
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Kiitos!
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