Periaate 1: Tarkkaile ja vuorovaikuta

Kvs Etela-Helsingin
kansalaisopisto

Pysahtymalla ajattelemaan luontoa voimme suunnitella
ratkaisuja, jotka sopivat juuri nimenomaiseen
tarpeeseemme.

Tama ikoni esittad henkilon muuttumista puuksi.
Luonnon tarkastelussa on tarkeaa katsoa sitda monista
nakokulmista, jotta voimme paremmin ymmartaa, mitka
kaikki elementit ovat tarkeitd kussakin ekosysteemissa.
Sanonta "Kauneus on katsoja silmassa" muistuttaa meita
siitd, ettd arvomme ohjaavat havaintojamme — mutta
luonnossa ei ole oikeaa tai vaaraa, vaan vain erityista.

Laura Kivikoski 2.12.2022



Periaate 2: Keraa ja varastol energiaa

Kun suunnittelemme malleja, jotka varastoivat
voimavaroja silloin kun niitd on saatavilla, voimme kayttaa
niita kun tarve vaatii.

Tama ikoni kuvastaa energiaa pulloon sailéttyna
myOhempaa kayttoa varten. Sanonta "Kannattaa takoa,
kun rauta on kuumaa" muistuttaa meita siita, etta meilla
on rajallinen aika ottaa talteen ja varastoida energiaa

Kvs Etela-Helsingin

kansalaisopisto o -
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Periaate 3: Muista hyotysuhde

Kvs Etels-Helsingin
kansalaisopisto

Varmista, etta tyosi kantaa hyddyllistd hedelmaa.

Tassa ikonissa juures, josta on haukattu pala, osoittaa
etta hyvan hyotysuhteen tavoittelussa on lasna myaos
Kilpailullinen elementti. Sanonta "You can't work on an
empty stomach" muistuttaa, etta toiminnan tuloksellisuus
on tarke&a valittomasti: tarvitsemme valittomia tuloksia
tekemastamme tygsta, jotta pysymme toimintakykyisina.
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Periaate 4: Tarkastele toimintatapoja ja hyvaksy palaute

Epéasopivia toimintatapoja tulee tunnistaa ja muuttaa jotta
voimme varmistaa, etta asiat toimivat hyvin.

Tama ikoni maapallosta on suuruusluokaltaan laajin
esimerkki itseohjautuvasta organismista, joka myds
antaa ohjaavaa palautetta siita, miten sitd kohdellaan
(ilmaston lampeneminen). Negatiivinen palaute tulee
usein pitkalla viiveella - meidan tulee pyrkia toimimaan
ennakoivasti ja tarkkailla pienia merkkeja palautteesta -
ennen kuin negatiivinen kehitys paasee liian pitkalle.

Kvs Etela-Helsingin

kansalaisopisto o _
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Periaate 5: Valitse ja vaall uusiutuvia resursseja ja palveluita

Hyddynna luonnon tarjoamia mahdollisuuksia kulutuksen
jarkeistamiseksi ja uusiutumattomiin luonnonvaroihin
perustuvan riippuvuuden vahentamiseksi.

Tama hevosikoni edustaa seka uusiutuvaa palvelua etta
uusiutuvaa luonnonvaraa. Sita voi kayttad monipuolisena
tyojuhtana tai jopa ravintona — joskin uusiutuva
kayttotarkoitus menee aina edelle! Sanonta "Anna
luonnon ottaa ohjat" muistuttaa meita siita etta luonnon
kontrollointi ylikuluttamisen ja aina uusiutuviin
teknologisiin ratkaisuihin tukeutumalla ei ole ainoastaan

kallista, mutta silla on myds negatiivisia vaikutuksia

) o luontoon.
Kvs Etels-Helsingin

kansalaisopisto
Laura Kivikoski 2.12.2022




Periaate 6: Ala tuota jatetta

Arvostamalla ja hyodyntamalla tarjolla olevat resurssit,
mikaan ei mene hukkaan.

Tama matoikoni edustaa yhta orgaanisen aineksen
tehokkaimmista kierrattgjista. Sanonta "a stitch in time
saves nine" muistuttaa meita siita, etta ajallaan tehdyt
toimenpiteet vahentavat jatetta - toisaalta sanonta
"Saastaminen kannattaa aina" oivaltaa muistamaan, etta
saastelias kulutus vahentaa hankintatarvetta
tulevaisuudessa.

Kvs Etels-Helsingin

kansalaisopisto
Laura Kivikoski 2.12.2022




Periaate 7: Suunnittele kokonaisuudesta yksityiskohtiin

Tarkastelemalla luonnon ja yhteiskunnan rakenteita
kauempaa, voimme nahda niissa tiettyja lainalaisuuksia.
Nama periaatteet voivat luoda toimintamme ytimen, jolle
perustamme suunnittelun yksityiskohdat.

Jokainen hamahakin verkko on yksilollisesti rakennettu
paikkaansa, mutta kuitenkin sen yleinen malli
sateittaisine lankoineen ja kiertavine saikeineen on
universaali. Sanonta "ei nde metsaa puilta" muistuttaa
meita siita, etta tarkasteltaessa asioita hyvin lahelta,
kokonaisuus saattaa jaada hahmottamatta.

Kvs Etels-Helsingin
kansalaisopisto - .
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Periaate 8:Yhdista erottelun sijaan

Asettamalla oikeat asiat oikeisiin paikkoihin, niiden valille
syntyy suhteita ja ne tukevat toisiaan.

Tama ikoni kuvaa piiria lintuperspektiivista tarkasteltuna.
Keskella olevaa tilaa voitaisiin kutsua "osiaan isommaksi
kokonaisuudeksi". Sanonta "Yhteisty0 on voimaa" auttaa

muistuttamaan, etta yhdessa tekeminen tekee toista
helpompaa.

Kvs Etels-Helsingin
kansalaisopisto - .
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Periaate 9: Valitse pienet ja hitaat ratkaisut

Kvs Etels-Helsingin
kansalaisopisto

Pienet ja verkkaisesti toimivat systeemit ovat
yllapitovaatimuksiltaan helpompia hoitaa kuin suuret
rakenteet, ja niissa voidaan hyddyntaa paikallisia
voimavaroja ja paasta kestavampiin lopputuloksiin.

Etana on sekéa pieni ettd hidas, se kantaa kotia
mukanaan ja voi vetaytya sen turvaan tarvittaessa.
Sanonta "Korkealta putoaminen sattuu eniten" muistuttaa
meita liiallisen koon ja kasvun riskeista ja "hiljaa hyva
tulee" puolestaan kannustaa kestavassa toiminnassa
tarvittavaan karsivallisyyteen.
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Periaate 10: Hyodynna ja vaali monimuotoisuutta

Monimuotoisuus ja hajauttaminen suojaavat monilta
uhilta, ja erikoistuneisuus hyddyntaa uniikkia, paikallista
ymparistoa tehokkaalla tavalla.

Kolibrin erityinen sopeutumiskyky mahdollistaa
ravinnonsaannin pitkistd, kapeista kukista ja tassa
symbolissa niiden pitka, piikkimainen nokka symbolisoi
muodon ja toiminnan erikoistunutta hyotysuhdetta
luonnossa. Sanonta "ala sailyta kaikkia munia samassa
korissa" muistuttaa meita siita, ettd monimuotoisuus, -
alaisuus ja hajauttaminen tarjoaa meille vakautta
muuttuvissa olosuhteissa.

Kvs Etela-Helsingin

kansalaisopisto o _
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Periaate 11: Kayta reunat ja arvosta rajapintoja
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Kvs Etela-Helsingin
kansalaisopisto

Asioiden ja toimintojen rajat, alku ja loppu, ovat
useimmiten alueita, joilla on mielenkiintoista,
hyddyntamatonta potentiaalia. Nama rajapinnat ovat
usein systeemin tarkeimpida, monimuotoisimpia ja
tuottavimpia elementteja

Aurinko nousee horisontin ylle ja valaisee kuvan etualalla
olevan joen. Maailma rakentuu tallaisista eri tavoin
rajatuista alueista. Niilla rajoilla syntyy uutta ja
suunnittelussa nilden mahdollisuudet kannattaa arvioida
ja ottaa huomioon. Monet uudet ideat, kulttuurit ja
ajatukset syntyvat valtavirran laidoilla.
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Periaate 12: Suhtaudu muutoksiin luovasti ja hyodynna ne

Voimme vaikuttaa valttamattomiin muutoksiin
positiivisesti tarkkaillen tilanteita ja ajoittamalla
toimintamme oikein.

Perhosen elamankaari toukasta visuaalisesti
vaikuttavaksi hyonteiseksi on esimerkki luontaisesta
muutoksesta. Sanonta "visio ei ole asioiden nakemista
sina mita ne ovat vaan sina mita ne tulevat olemaan"
muistuttaa siitd, muutos on ei ole lineaarisesti kulkevaa,
vaan monimuotoista ja yllattavaa.

Kvs Etela-Helsingin

kansalaisopisto
Laura Kivikoski 2.12.2022




